
 

 

ORGANIZACIÓN 
Adela Gutiérrez Fisac 
 
Dirigido a profesionales de la atención a la infancia 
(Médicos, Pediatras, Psiquiatras, Psicólogos, Enfermeros 
Pediátricos, Matronas, Pedagogos, Profesionales de 
Atención Temprana .....) 
 
PROGRAMA 
 
PRESENTACIÓN Dra.Marian Martín Rodríguez. Centro 

Pediatras Luis Ortiz (Badajoz).  Dña. Adela Gutiérrez Fisac. 
Centro Cedai (Badajoz)  

 
APEGO Y MENTALIZACIÓN. Dra. Paloma Ortiz Soto. 

Centro ADI (Madrid). Dra. Paula Laita de Roda. Hospital de 
Día-CET de niños y adolescentes “Pradera de San 
Isidro“ CAM. Centro ADI (Madrid) 

 
EL CUERPO: PRIMER INSTRUMENTO DE LA VIDA 
EMOCIONAL Y RELACIONAL. Dña. Adela Gutiérrez 

Fisac. Centro CEDAI (Badajoz) 

 
DEL EMBARAZO AL VÍNCULO: CUIDADO 
TERAPÉUTICO. Dr. Agustín Béjar Trancón. Vocal de 

SEPYPNA. Instituo de Psicopatología Clínica (Badajoz) 
 

 
FECHA: Sábado 23 de septiembre. 
HORARIO: de 9.30 a 14.30h. 
LUGAR: Colegio Oficial de Médicos de Badajoz, 
Aula Social. 
Información/preinscripción en info@cedai.org 
(nombre y apellidos, profesión y teléfono)   o 
teléfono 669 81 82 31 

Plazas Limitadas 

 
 
OBJETIVOS 
 
Esta jornada pretende sensibilizar sobre  la 
importancia de los primeros años de vida en el 
adecuado desarrollo psicosocial del individuo así 
como facilitar un encuentro de reflexión 
conjunta entre profesionales. 
 
En la promoción de la salud y el tratamiento de 
patalogías en los primeros años del desarrollo, 
es esencial una visión integradora de las diversas 
disciplinas implicadas al abordar una 
problemática. Es necesario considerar el 
funcionamiento del niño en su entorno, con sus 
relaciones, integrar lo corporal con lo mental-
relacional y entender las relaciones primarias 
como la cuna del desarrollo del individuo. 
 
Compartir el conocimiento de profesionales de 
diferentes ámbitos beneficia al niño, contribuye 
a evitar problemas futuros y permite encarar 
mejor los problemas actuales. 
 
Los profesionales que intervienen en esta 
jornada, expertos en la atención del niño  y en  
salud mental perinatal, realizan su trabajo desde 
la coordinación y están formados en una 
filosofía común que gira en torno a la 
importancia de la relación como clave para el 
desarrollo del niño. 
 
 

 

 
 
PONENTES 
 
Dra. Mª Ángeles Martín Rodríguez. Pediatra de Atención 

Primaria. Experta en Lactancia Materna. Máster en Psicología Infantil y 
Juvenil. Centro Pediatras Luis Ortiz. Badajoz  

 
Dña. Adela Gutiérrez Fisac. Pedagoga. Especialista en 

estimulación sensorio motriz, reeducación y terapia psicomotriz. Máster 
en psicopatología y psicoterapia de niños y adolescentes (SEPYPNA). 
Centro CEDAI. Badajoz  
 

Dra. Paula Laita de Roda. Psiquiatra de niños y adolescentes. 

Máster en Psicoterapia de Perspectiva integradora. Máster en 

psicopatología y psicoterapia de niños y adolescentes (SEPYPNA). 

Formación en el Centro Anna Freud de Londres en Metalization based 

trearment for Adolescents. Hospital de Día - CET “Pradera de San Isidro” 

Unidad de Adolescentes. Hospital Doce de Octubre. Centro ADI. Madrid 

Dra. Paloma Ortiz Soto. Psiquiatra de niños y adolescentes. 

Psicoterapeuta de orientación psicodinámica de niños y adolescentes 

acreditada por FEAP. Miembro ordinario de SEPYPNA. Formación en el 

Centro Anna Freud de Londres en Mentalization based treatment for 

families y Mentalization based treatment for Adolescents. Centro ADI. 

Madrid 

Dr. Agustín Béjar Trancón. Psiquiatra-Psicoterapeuta.Doctor 

en Medicina por la U. de Extremadura. Vocal de la Sociedad Española de 
Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y del Adolecente (SEPYPNA). 
Vicepresidente II Federación Española de Asociaciones de 
Psicoterapeutas (FEAP). Co-autor de Psiquiatría Perinatal y del niño 0-3 
años (Ed.AEN-SEPYPNA). Instituto de Psicopatología Clínica.Badajoz 
 
 

                   
 

                           
 

JORNADA SOBRE LA PRIMERA INFANCIA: BASES DEL DESARROLLO PSÍQUICO 
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